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POSEBNI PROGRAMI TRETMANA:

 Specifične tretmanske potrebe zatvorenika
‐ individualno i/ili grupno

 Rezultati u ovim programima utječu na 
smanjivanje vjerojatnosti kriminalnog povrata i 
uspješniju resocijalizaciju.

 Namijenjeni su specifičnim skupinama
zatvorenika i utječu na dinamičke čimbenike 
rizičnosti. 
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• Ne bave se kriminogenim čimbenicima, nego 
su namijenjeni rješavanju specifičnih problema 
poput:

• Prilagodba na uvjete izdržavanja kazne
• Socijalne vještine
• Poboljšavanje međuljudskih odnosa
• Podizanje razine roditeljskih kompetencija 
• i dr.

EDUKATIVNO – RAZVOJNI 
PROGRAMI TRETMANA:
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POSEBNI PROGRAMI S DUGOM
TRADICIJOM:

• Tretman ovisnika o alkoholu po principu KLA
od 70‐ih godina prošlog stoljeća

• Tretman ovisnika o drogama po principu KLO
od 80‐ih godina prošlog stoljeća

• Tretman oboljelih od PTSP‐a
od 90‐ih godina prošlog stoljeća
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NOVIJI POSEBNI I EDUKATIVNO –
RAZVOJNI PROGRAMI TRETMANA

Od 2005. godine nadalje počinju se razvijati novi posebni 
programi te nadograđivati postojeći, sukladno potrebama 
zatvoreničke populacije i suvremenim spoznajama 
psihosocijalne rehabilitacije:: 
• ART 
• PRIKIP 
• PROMET (u dva smjera)
• PORTOS 
• JUS - TSV 
• TALK Tretman zatvorenika s alkohol uzrok poremeć
• Zatvorenik kao roditelj
• NAS (u izradi)
• Program tretmana ovisnika o kocki (u izradi)
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TRETMAN OVISNIKA O DROGAMA
• Droga – važan kriminogeni čimbenik / visok udio 

ovisnika u zatvoreničkoj populaciji

• Krajem 70-ih i početkom 80-ih godina prošlog 
stoljeća uočen je trend porasta broja ovisnika o 
drogama u Kaznionici u Lepoglavi, što je ukazalo na 
potrebu organiziranog terapijskog rada s ovisnicima 
(uspostavljena suradnja s Odjelom za ovisnosti pri 
Kliničkoj bolnici “Sestre milosrdnice” u Zagrebu).

• Zatvorenike se tijekom izlazaka i uvjetnog otpusta 
povezuje s Centrima za prevenciju ovisnosti.
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TRETMAN OVISNIKA O DROGAMA DANAS OBUHVAĆA 
SLJEDEĆE AKTIVNOSTI/INTERVENCIJE:

1. Edukacija iz područja ovisnosti i zlouporabe droga

2. Smanjivanje štetnih posljedica zlouporabe droga

3. Supstitucijska terapija (metadon, buprenorfin)

4. Tretman psihijatrijskih komorbiditeta (psihijatrijski tretman i 
farmakoterapija)

5. Kontrole apstinencije

6. Posebni program - Psihosocijalni tretman ovisnika o drogama:
• Individualni psihosocijalni tretman  i savjetovanje
• Modificirana terapijska zajednica i grupe liječenih ovisnika 
• PORTOS – strukturirani program psihosocijalnog tretmana 

temeljen na kognitivno-bihevioralnom pristupu i prevenciji 
relapsa.           

7. Priprema poslijepenalnog prihvata 
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TRETMAN OSOBA OBOLJELIH OD PTSP-A

• Nakon Domovinskog rata u zatvorima i 
kaznionicama su se zbog počinjenih kaznenih 
djela počeli pojavljivati i zatvorenici hrvatski 
branitelji s izraženim simptomima 
posttraumatskog stresnog poremećaja. 

• Program je započet pod supervizijom Klinike 
za psihološku medicinu Kliničkog bolničkog 
centra Zagreb. 

• Potreba za unapređenjem 
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ART – AGGRESSION REPLACEMENT TRAINING

• ART je posebni program tretmana nasilnih
delinkvenata, za čiju provedbu su službenici
tretmana educirani 2008. i 2009. godine kroz
nizozemske bilateralne programe pomoći MATRA.

• Usmjeren je na počinitelje kaznenih djela s
elementima nasilja te na druge zatvorenike koji
imaju poteškoća u kontroliranju agresivnog
ponašanja.

Kognitivno bihevioralni intervencijski program koji
obuhvaća tri komponente:

– trening socijalnih vještina
– kontrola ljutnje
– razvoj moralnog rezoniranja
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• Program tretmana seksualnih delinkvenata
provodi se u zatvorskom sustavu Republike
Hrvatske od 2005. g.

• 2008. edukacija službenika zatvorskog sustava za
tretman seksualnih delinkvenata koja je
organizirana u suradnji sa nizozemskim
ekspertima u okviru MATRA predpristupnog
projektnog programa nizozemske vlade

• 2012./2013. prva hrvatska edukacija službenika
zatvorskog sustava (17 službenika) – širenje
Programa 10

PRIKIP – PREVENCIJA RECIDIVIZMA I
KONTROLA IMPULZIVNOG PONAŠANJA



PROMET – PROGRAM TRETMANA POČINITELJA
KAZNENIH DJELA U PROMETU

– poznavanje prometnih propisa, 
– uzročnost i pojavni oblici prometnih nesreća 
– posljedice prometnih nesreća 
– prometna psihologija i kultura

• Program se provodi u zatvorenim skupinama od 
po 12 – 15 zatvorenika u trajanju od nekoliko 
mjeseci 

• kontinuirano u otvorenim skupinama za one 
zatvorenike koji su prošli osnovni dio programa 
ali su zainteresirani za dodatne sadržaje iz 
prometa. 11



VOZAČ – ČIMBENIK SIGURNOSTI U
PROMETU



TRENING SOCIJALNIH VJEŠTINA - TSV

• Česti deficiti socijalnih vještina kod zatvorenika

• Navedene deficite nije moguće obuhvatiti 
specifičnim programima koji se bave određenim 
kriminogenim potrebama.

• Stoga je u krajem 2013. godine u Odjelu posebnih 
programa tretmana nastala ideja o izradi 
posebnog programa koji bi bio usmjeren na razvoj 
i trening socijalnih vještina, a koji bi bio primjenjiv 
na više kategorija zatvorenika.

• U realizaciju ove ideje uključen ERF
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EVALUACIJA PROGRAMA ZATKOROD
Upitnik roditeljskih kompetencija – 72 čestice
• primjena prije i nakon programa

STAV PREMA UČENJU U GRUPI  
MOTIVACIJA ZA UČENJEM KAKO BITI USPJEŠNIJI RODITELJ 
RODITELJSKI STRES
UKLJUČENOST ZATVORENIKA U RODITELJSTVO
RODITELJSKO ZADOVOLJSTVO
STAVOVI O ODGOJU
RODITELJSKE VJEŠTINE
PRAVILA PONAŠANJA/DISCIPLINIRANJA



KONCEPT GRUPNOG RADA SA            
ZATVORENICIMA

Prednosti

• U pravilu se provode u voditeljskom paru 
(moguće  član tretmana + član Udruge)

• Intenzivnija  korekcija  kognitivnih distorzija

• Sigurno mjesto za razgovor o emocijama i 
promišljanjima vezanim uz kazneno djelo

• Međusobna potpora za suočavanje s 
posljedicama djela
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METODE RADA 

• Princip dobrovoljnosti
• Grupni rad s 8 - 12 zatvorenika,
• Jednom  ili dva puta tjedno,
• Dva voditelja
• Dominantna metoda je kognitivno bihevioralna 
• Psihoterapijske i psihosocijalne intervencije (učenje 

socijalnih vještina) 
• Psihoedukacija
• Plan prevencije recidiva
• Tijekom tretmana se prati sudjelovanje i napredak 

svakog pojedinog zatvorenika kroz grupni rad i kroz 
upitnike i procjene
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POTREBE ‐ RAZVOJ U DVA SMJERA:

A/ Postojeći programi u ZS za čiju potrebu bi se 
educirali članovi Udruga 

B/ Programi Udruga za zatvorenike  ‐ evidence
based
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POTREBE ZS RH:

• Kaznionica u Glini
• Kaznionica i zatvor u Požegi
• Zatvor u Gospiću
• Zatvor u Puli
• Zatvor u Splitu
• Zatvor u Šibeniku
• Zatvor u Osijeku
• Zatvor u Rijeci

 U uputama će biti naznačena potreba za 
pojedinim programima u pojedinim kaznenim 
tijelima
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Hvala na pažnji! 
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Sva pitanja na:

info‐udruge@uzs.pravosudje.hr



„Izobrazba zatvorenika i maloljetnika“

Okrugli stol „Novi okviri suradnje zatvorskog sustava Republike Hrvatske s organizacijama civilnog društva”, 8. lipnja 2016.
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IZOBRAZBA – PRAVO ZATVORENIKA

Okrugli stol „Novi okviri suradnje zatvorskog sustava Republike Hrvatske s organizacijama civilnog društva”, 8. lipnja 2016.
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IZOBRAZBA – PRAVO ZATVORENIKA

Okrugli stol „Novi okviri suradnje zatvorskog sustava Republike Hrvatske s organizacijama civilnog društva”, 8. lipnja 2016.
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OBRAZOVNA STRUKTURA

ne zna pisati, čitati,
ne pozna osnovne 
računske operacije

0,47%

bez školske
izobrazbe

1,80%

nezavršena OŠ
9,61%

završena OŠ
26,64%

nezavršena srednja ili 
obrtnička škola

3,33%

završena srednja ili 
obrtnička škola

52,65%

završena viša škola
1,33%

završena
visoka škola

3,14%

drugo
1,02%

Struktura zatvorenika i maloljetnika obzirom na stupanj izobrazbe
/stanje na dan 31.12.2015./

N=2549

Okrugli stol „Novi okviri suradnje zatvorskog sustava Republike Hrvatske s organizacijama civilnog društva”, 8. lipnja 2016.
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Je li nam važno da se zatvorenici 
obrazuju/osposobljavaju?

Okrugli stol „Novi okviri suradnje zatvorskog sustava Republike Hrvatske s organizacijama civilnog društva”, 8. lipnja 2016.
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Kome je važno da se zatvorenici 
obrazuju/osposobljavaju?

Okrugli stol „Novi okviri suradnje zatvorskog sustava Republike Hrvatske s organizacijama civilnog društva”, 8. lipnja 2016.



7

KRUGOVI DOBROBITI

Okrugli stol „Novi okviri suradnje zatvorskog sustava Republike Hrvatske s organizacijama civilnog društva”, 8. lipnja 2016.
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MOTIVACIJA !!

Okrugli stol „Novi okviri suradnje zatvorskog sustava Republike Hrvatske s organizacijama civilnog društva”, 8. lipnja 2016.
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HVALA NA STRPLJENJU . . . 

Sva pitanja i dvojbe

info‐udruge@uzs.pravosudje.hr

Okrugli stol „Novi okviri suradnje zatvorskog sustava Republike Hrvatske s organizacijama civilnog društva”, 8. lipnja 2016.





 U Kaznionici u Lepoglavi već niz godina 
provodi se osposobljavanje zatvorenika za 
različita zanimanja

 Uvjet za upis nekog od programa 
osposobljavanja je završena osnovna škola

 U 2014. i 2015. godini različite programe 
osposobljavanja završio je ukupno 141 
zatvorenik, dok je 2016. godine ukupno 
upisano 100 zatvorenika i realizacija nekih od 
programa još je u tijeku



 teoretski dio nastave provodi se u pet 
učionica, od kojih su dvije organizirane kao 
informatički kabineti sa po 12 računala

 praktična nastava provodi se uglavnom 
unutar radionica (metalska radionica, 
poljoprivredna radionica), zatvoreničkoj 
pekari, kuhinji, te na posebno uređenom 
povrtnjaku i voćnjaku u krugu Kaznionice



 Priprematelj jednostavnih 
jela i slastica

 Poslužitelj jela i pića
 Operater na računalu
 Pekar
 Proizvođač povrća na 

ekološki način
 Voćar
 Pčelar
 Zavarivač

 Rukovatelj strojevima za 
finalnu obradu drva

 Rukovatelj strojevima za 
obradu metala

 Rukovatelj motornom 
pilom

 Rukovatelj motornom 
kosilicom

 Rukovatelj 
mosnom/portalnom 
dizalicom

 Rukovatelj viličarom
 Rukovatelj traktorom s 

priključnim oruđima za rad



 Programi osposobljavanja provode se u 
suradnji sa vanjskim učilištima koja imaju 
verificirane programe za obrazovanje 
odraslih:

 Pučkim otvorenim učilištem Varaždin
 Privatnom srednjom školom Varaždin 
 Ustanovom za obrazovanje odraslih Vizor

U realizaciji praktične nastave i dijela 
teoretske nastave sudjeluju i zaposlenici 
Kaznionice u Lepoglavi odgovarajuće struke



 U programe osposobljavanja uključuju se i 
zatvorenici iz drugih kaznenih tijela koji se 
privremeno premještaju u Kaznionicu u 
Lepoglavi za vrijeme trajanja izobrazbe

 Isto tako Kaznionica u Glini organizira 
osposobljavanje za zanimanje grafički 
radnik i operater na osobnom računalu

 Tijekom 2016. godine iz drugih kaznenih 
tijela privremeno je premješteno 20 
zatvorenika radi pohađanja programa 
izobrazbe



Po uspješnom završetku programa 
osposobljavanja polaznik dobiva javnu ispravu 
– uvjerenje o osposobljavanju – iz kojeg nije 
vidljivo da je program završen u kaznionici i 
isti se može upisati u radnu knjižicu



Naziv programa
Broj polaznika

2014. 2015. 2016.
1. operater na računalu 16 20 13
2. priprematelj jednostavnih jela i slastica 12 6 11
3. poslužitelj jela i pića 7 12 7
4. proizvođač povrća na ekološki način 7 10
5. voćar 15 6
6. pčelar 4 7
7. zavarivač 22
8. pekar 17
9. rukovatelj strojevima za obradu metala 4 4

10. rukovatelj strojevima za obradu drva 7 5 3
11. rukovatelj motornom pilom 11 9
12. rukovatelj motornom kosilicom 3
13. rukovatelj traktorom s priključcima 1
14. rukovatelj mosnom/portalnom dizalicom 1
15. rukovatelj viličarom 1

UKUPNO 57 84 100
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 Velik interes među zatvorenicima postoji za slijedeća 
zanimanja:
◦ Tečajevi stranih jezika
◦ Mehatroničar
◦ Web dizajner
◦ Grafički dizajner 
◦ Uzgajivač gljiva
◦ Uzgajivač ljekovitog i začinskog bilja
◦ Fizioterapeutski tehničar
◦ Medicinski maser
◦ Monter solarno toplovodnih sustava
◦ Monter rashladnih i klima uređaja

 Također je velik interes zatvorenika za završetkom 
srednje škole, te za prekvalifikacijom u neko drugo 
zanimanje



 Obrazovanje je već dulje vrijeme označeno 
kao važan čimbenik pojedinačnog izvršavanja 
kazne zatvora, te je važno učiniti što više na 
putu da se omogući zatvorenicima 
obrazovanje za željeno zanimanje, te da im 
se pomogne napraviti prvi korak na putu do 
boljeg sutra











M I N I S T A R S T V O  P R A V O S UĐA  
U P R A V A  Z A  Z A T V O R S K I  S U S T A V

ODJELI ZA RAD I STRUKOVNU 
IZOBRAZBU ZATVORENIKA



METALSKA RADIONICA

• Kaznionica u Lepoglavi
• Kaznionica u Glini
• Kaznionica i zatvor u Požegi
• Kaznionica u Lipovici – Popovači

 Poslovi rezanja, štancanja i savijanja limova, profila i cijevi, izrada i montaža 
građevinske bravarije, izrada dvorišnih ograda, izrada metalnih konstrukcija.



RADNO – TERAPIJSKA RADIONICA

• Kaznionica u Lepoglavi
• Kaznionica u Valturi
• Kaznionica u Lipovici – Popovači

 Rezbarenje šahova, tacni, kutija za nakit, proizvoda od šiba, slika u različitim 
tehnikama, suvenira i slično.



POLJOPRIVREDNA RADIONICA I 
GOSPODARENJE OTPADOM

• Kaznionica u Lepoglavi
• Kaznionica u Glini
• Kaznionica i zatvor u Požegi
• Kaznionica u Lipovici – Popovači
• Kaznionica u Turopolju
• Kaznionica u Valturi
• Zatvor u Gospiću

 Proizvodnja prehrambenih proizvoda povrća i voća, jaja, žitarica, tov svinja 
za vlastite potrebe, uzgoj  ovaca i prodaja janjadi na tržištu.



DRVOPRERAĐIVAČKA RADIONICA

• Kaznionica u Lepoglavi

 Proizvodnja masivnog namještaja (sjedeće garniture, kutne garniture, 
komode, vitrine, stolova, stolica, spavaćih soba, (kreveti na kat) i drugog 
namještaja (stolica) za potrebe tržišta. 



GRAFIČKA RADIONICA

• Kaznionica u Glini

 Tisak i izrada obrazaca, tisak i izrada matičnih knjiga, evidencija, osobnih 
listova, kartona zatvorenika, izrada blokovske robe, tisak i izrada listovnog 
papira, čestitaka, razglednica, novina i knjiga, ručnog uveza i restauracije 
knjiga, konfekcioniranje papira. Poslovi tiskanja obavljaju se za potrebe 
zatvorskog sustava i Ministarstva pravosuđa, te dio za tržište.



KROJAČKA RADIONICA

• Kaznionica i zatvor u Požegi

Proizvodnja plahti, jastučnica, kuhinjskih krpa, radnih odijela i slično, 
prvenstveno za potrebe sustava, te radna odjeća za tržište.



RADIONICA KARTONAŽE

• Kaznionica u Turopolju

 Proizvodnja kartonske ambalaže.



RADIONICA KAMENOLOM

• Kaznionica u Valturi

 Eksploatira se tehničko-građevni kamen, te prodaje na tržištu.



RADIONICA UGOSTITELJSTVA

• Kaznionica u Lepoglava
• Kaznionica i zatvor u Požegi

 Pružanje raznih ugostiteljskih usluga za potrebe tržišta (svadbe, poslovni 
ručkovi, proslave, topli obroci, jela po narudžbi). 



• POLJOPRIVREDNA RADIONICA
• METALSKA RADIONICA
• DRVOPRERAĐIVAČKA RADIONICA
• RADNO‐TERAPIJSKA RADIONICA
• RADIONICA UGOSTITELJSTVA

Poslovi organiziranja rada i strukovne izobrazbe zatvorenika
Dnevno je prosječno radno angažirano oko 300 zatvorenika.



POLJOPRIVREDNA RADIONICA

• Ekonomija je smještena na poluotvorenom odjelu “Čret”. U 
njoj se proizvodi hrana za prehranu zatvorenika KuL i za 
potrebe drugih zatvora i kaznionica u RH

 RATARSKA I POVRTLARSKA PROIZVODNJA 
 STOČARSTVO (tov svinja i junadi)
 VINOGRADARSTVO I VINARSTVO
 VOĆARSTVO
 ŠUMARSTVO (otvoreni odjel Šuma “Ivančica”) 







METALSKA RADIONICA

• Proizvodni program pogona za obradu metala temelji se na 
proizvodnji investicijske opreme, te izradi proizvoda za 
potrebe drvoprerađivačke radionice 

 PALETNI I POLIČNI REGALI
 GARDEROBNI ORMARI 
 METALNI ORMARIĆI 
 POLICE ZA TRGOVINE
 METALNI KREVETI
 ŠKOLSKA OPREMA (školske klupe i stolice)





DRVOPRERAĐIVAČKA RADIONICA

 PROIZVODNJA SJEDEĆIH GARNITURA IZ MASIVA U 
KOMBINACIJI S JASTUCIMA U DEKORATIVNIM TKANINAMA I 
KOŽI

 PROIZVODNJA KREVETA NA KAT
 PROIZVODNJA BLAGOVAONICA
 PROIZVODNJA VITRINA I KOMODA
 PROIZVODNJA STOLICA







RADNO ‐ TERAPIJSKA RADIONICA

 IZRADA BAČVI (“Bačvarija”)
 IZRADA REZBARENIH ŠAHOVA, TACNI I KUTIJA ZA NAKIT
 IZRADA REZBARENIH BAČVI S POSTOLJEM
 IZRADA PROIZVODA OD ŠIBE (“Košaračija”)
 IZRADA SLIKA U RAZLIČITIM TEHNIKAMA (mozaik, ulje na 

platnu, ulje na staklu, akvarel)









RADIONICA UGOSTITELJSTVA

 UGOSTITELJSKI OBJEKT 
(Restoran “Ivančica”, prenoćište i Buffet)

 KUGLANA




